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Gentili ospiti, i tempi per l’esecuzione dei nostri piatti sono dettati dal fatto che la nostra è una cucina espressa. E’ 
così che ci impegniamo ogni giorno a garantire ai nostri ospiti il rispetto della qualità 

dei prodotti che utilizziamo. Da parte dello chef e di tutta la nostra brigata, Vi auguriamo buon cibo!  

Chef Flavio Diluvio 

Dear guests, the times for the execution of our dishes are dictated by the fact that ours is an express cuisine. This 
is how we strive every day to guarantee our guests the respect of the quality of the products we use. From the 

chef and our entire team, 
we wish you good food!  

Chef Flavio Diluvio  

**Alcuni dei nostri prodotti non stagionali possono essere stati abbattuti di temperatura, o acquistati già 
abbattuti, seguendo le normative vigenti Haccp, eliminando così qualsiasi pericolo di contaminazione batterica 

mantenendo alto il processo di controllo qualità. 

Some of our non-seasonal products may have been reduced in temperature, or purchased already knocked down, 
following the current Haccp regulations, thus eliminating any danger of bacterial contamination while 

maintaining the quality control process.  

Preghiamo i nostri gentili ospiti di informare il personale di eventuali ed ulteriori allergie conclamate, o esigenze alimentari 
particolari al fine di rendere il soggiorno oltre i momenti dei pasti, un reale tempo di relax.  

Some of our non-seasonal products may have been reduced in temperature, or purchased already knocked down, following 
the current Haccp regulations, thus eliminating any danger of bacterial contamination while maintaining the quality control 

process. 

Coperto | Service  €2,00
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GLUTINE 

Gluten

CROSTACEI 

Crustaceans 

UOVA 

Eggs 

PESCE

Fish

ARACHIDI

Peanut

SOIA

Soya

LATTE 

Milk

FRUTTA A 
GUSCIO

Tree nuts

SEDANO 

Celery

SENAPE 

Mustard

SESAMO 

Sesame

SOLFITI 

Sulphites

LUPINI 

Lupins

MOLLUSCHI 

Molluscs 



Antipasti  
Starters, Apéritifs, Vorspeisen  

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients
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Gambero mandorlato su ricottina al 
lime, bottarga e olio verde  1,2,4,7* 
Prawn with almond, ricotta with lime and bottarga 
Crevettes aux amandes sur ricotta au citron vert, 
poutargue et huile verte 
Garnele mit Mandeln ,  Ricotta mit Lime und 
Bottarga 

14 

Soutè di cozze di Arbatax e crostone di pane 
1,14* 
Mussels soutè with bread toast 
Soutè de moules d'Arbatax et pain grillé 
Miesmuscheln soutè mit Röstbrot 

13 

Raviolo di pasta fillo ripieno di baccalà e 
patata, tapenade  di olive e maionese di 
pesce  1,3,4* 
Pasta phyllo Ravioli with salt cod and Potatoes, Olive 
tapenade and fish mayonnase 
Raviolis de pâte phyllo farcis à la morue et pomme de 
terre, tapenade d'olives et mayonnaise de poisson 
Filo  - Teig Raviolo mit in Salz konservierter 
Dorsch ,kartoffeln geffulte, Oliven tapenade und Fisch 
- 
Mayonnase 

14 

Carpaccio di pecora 7*  
Sheep carpaccio 
Carpaccio de mouton 
Schafscarpaccio 

12

Millefoglie di carasau con ricotta al 
pomodoro, scaglie di pecorino 

e datterino giallo confit 1,7* 
Carasau bread with ricotta – tomato,  

pecorino cheese and confit tomato 
Millefeuille de carasau à la ricotta de tomates,  

flocons de pecorino et tomates dattes jaunes 
confites 

Carasau brot  mit ricotta u Tomate,  
Pecorino Käse und confit Tomate 

13 

Insalatina di mare: polipo, gamberi, 
seppie, calamari e cozze 2,4* 

Seafood salad: octopus, prawns, cuttlefish,  
squid and mussels 

Salade de fruits de mer : poulpe, crevettes, 
calamars, calamars et moules 

Meeresfrüchtesalat: Oktopus, Garnelen, 
Tintenfisch, Tintenfisch und Muscheln 

13 

Selezione di salumi, formaggi e 
sott’oli di Sardegna 7*  

Selections of Sardinian cold cuts, cheeses and 
Sardinian pickled vegetables 

Sélection de charcuterie, fromages et 
cornichons de Sardaigne 

Auswahl an sardischen Wurstspezialitäten, 
Käse und mixed Pickles   

12



Primi 
First courses, Premières courses, Nudelgerichte  

Spaghetti vongole e bottarga 1,3,4,14* 
Spaghetti with clams and bottarga  

Spaghetti aux palourdes et poutargue 
Spaghetti mit Venusmuscheln und Bottarga 

  
16 

 Rosa della torre al nero, specchio di mare allo zafferano e cozze 1,4,14* 
Pasta with fish and musseln 
Pâtes aux poissons et moules 

Pasta mit Fisch und Miesnuscheln  

15 

Calamarata alla corsara: cozze, vongole, polpo, gamberi e pomodoro 1,2,14* 
Calamarata pasta with Mussels, clams, octopus, prawns and tomato

Pâtes Calamarata aux palourdes, palourdes, calamars, crevettes et tomates 
Calamarata-Nudeln mit Muscheln, Venusmuscheln, Tintenfisch, Garnelen und Tomaten 

14 

Malloreddus alla Campidanese 7* 
Malloreddus pasta with sausages, fennel and tomato souce
Pâtes Malloreddus avec saucisse, fenouil et sauce tomate 

Malloreddus-Nudeln mit Würstchen, Fenchel unt Tomatensauce 

12 
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 Culurgiones ogliastrini artigianali 1,3,7,8*  
Culurgiones (typical local handmade Raviolis) stuffed with potatoes, cheese and mint with 

tomato sauce 
Culurgiones (raviolis locaux typiques faits à la main) farcis de pommes de terre, fromage et 

menthe avec sauce tomate 
Hausgemachte sardische Ravioli mit Kartoffel-/Käse-/Minzfüllung an Tomatensauce 

 
15 

Fregola allo scoglio 1,2,14*  
Fregola pasta with prawns, scampi, mussels and clams 

Pâtes Fregola aux crevettes, langoustines, moules et palourdes 
Fregola-Nudeln mit Garnelen, Scampi, Muscheln und Venusmuscheln 

14 

Risotto mantecato al Cannonau 7* 
Creamy risotto with Cannonau wine 
Risotto crémeux au vin Cannonau 

Cremiges Risotto mit Cannonau-Wein 
  

11 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients
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Secondi  
Main courses, Deuxième cours, Hauptgerichte  

Tentacolo di piovra croccante, patata al rosmarino, salsa al curry  7,14* 
Crunchy octopus tentacle, potatoes with rosemary and curry sauce 

Tentacule de poulpe croustillant, pomme de terre au romarin, sauce curry 
Knuspriger Ocktopus – Tentakel , Kartoffeln mit Rosemary und Curry sauce 

  
18 

Parillada di pesce ai ferri, (gambero, calamaro, seppia)  
battuto alle erbe e carasau 1,2,14* 

Grilled fish (crevettes, calamars, seiches), aromatic herbs and carasau bread
Poisson grillé, herbes aromatiques et pain carasau 

Fischt vom Grillmit (Garnelen, Tintenfisch, Tintenfisch), Kräuter und Carasau brot 

21 

Frittura di gamberi e calamari 1,2,14* 
Fried Prawns and Squids
Crevettes et calamars frits 

Frittierte Garnelen und Tintenfische 

18 
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Cubotto di maialino glassato, patate al timo e funghi 1* 
Glazed Suckling pig, potatoes with thyme and mushrooms 

Cochon de lait glacé, pommes de terre au thym et champignons  
Glasiert Schwein , Kartoffeln mit Thymian und Pilze 

18 

 Costine di agnello alle erbe di provenza e caponata di verdure 1*  
Lamb ribs with aromatic herbs and cvegetable caponata de légumes

Côtes d'agneau aux herbes de Provence et caponata 
Lammrippchen mit Kräuter und Gemüse-Caponata 

17 

 Costata di manzo  
Ribs of beef 

 Côtes de boeuf 
Rib-Eye-Steak  

(5,50€ / all’etto) 

Tagliata di pecora con ratatuille di verdure 
Sliced mutton with vegetable ratatouille

Émincé de mouton avec ratatuille de légumes 
Geschnittenes Hammelfleisch mit Gemüseratatuille 

20 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients
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Pizze | Pizzas 
solo a cena (only at dinner) 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients

Marinara 1* 

Pomodoro, aglio, prezzemolo 
Tomato sauce, garlic, parsley  
4,50 

Margherita 1,7* 
Pomodoro, mozzarella 
Tomato sauce, mozzarella  
5,50 

Patapizza 1,7* 

Pomodoro, mozzarella, patatine fritte 
Tomato sauce, mozzarella, french fries  
7 

Patagaio 1,7* 

Pomodoro, mozzarella, würstel e patatine  
Tomato sauce, mozzarella, würstel and chips  
7,50 

Napoli 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, capperi e acciughe 
Tomato sauce, mozzarella, capperi and anchovies 
7,50 

Piena 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, coppa, funghi, 
acciughe, olive, carciofini, pomodori secchi 
Tomato sauce, mozzarella, coppa, mushrooms, anchovies,  
olives, artichokes, dried tomatoes   
11 

Coppata 1,7* 
Tomato, mozzarella, coppa, rocket, parmesan  
9,50

Boscaiola 1,7* 

Pomodoro, mozzarella, funghi e salsiccia 
Tomatoes sauce, mozzarella, mushrooms  and sausage  

8 

4 formaggi 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola, 

Emmental e pecorino 
Tomatoes sauce, mozzarella, gorgonzola bluecheese, 

Emmenthal and shaved pecorino cheese   
8 

Quattro stagioni 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto,  

funghi, olive, carciofini 
Tomatoes sauce, mozzarella, ham, mushrooms, olivs, 

artichokes  
9 

Polveriera 1,7* 

Pomodoro, mozzarella, melanzane,  
peperoni, salame piccante, gorgonzola e tabasco  

Tomatoes sauce, mozzarella,  
aubergine, peppers, hot salami,  

gorgonzola bluecheese and tabasco sauce  
10 

Diavola 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, peperoni, 

salame piccante 

Tomato sauce, mozzarella, peppers, spicy salami   
8,50 
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Pizze | Pizzas 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients
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Mari e monti 1,2,4,7,14* 
Pomodoro, mozzarella, porcini, 
cipolla e misto mare 
Tomato sauce, mozzarella, porcini mushrooms,  

onions and mixed seafood    
13,50 

Catalana 1,4,7* 
Pomodoro, mozzarella, tonno, 
cipolle e peperoni 
Tomato sauce, mozzarella, tuna, 
onions and peppers    
9 

Sorriso 1,4,7* 
Pomodoro, mozzarella, rucola, 
pomodorini e scaglie di bottarga 
Tomatoes sauce, mozzarella, rocket salad, 
cherry tomatoes and bottarga flackes      
11 

Ampezzana 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola e speck  
Tomatoes sauce, mozzarella, 
gorgonzola blue cheese and speck    
9 

Pescatora 1,2,4,7,14* 
Pomodoro, mozzarella, frutti di mare 
Tomatoes sauce, mozzarella, mixed seafood   
12 

La Torre 1,4,7* 
Pomodoro, mozzarella, zucchine, 

bufala a crudo e bottarga a scaglie 
Tomatoes sauce, mozzarella, zucchini, 

buffalo mozzarella and bottarga flackes  
12 

Calzone 1,7* 
Pomodoro, ricotta, provola. salame 

Tomato sauce, ricotta, provola, salami   
9 

Calzone grasso 1,7* 
Crema di peperoni, mozzarella, salsiccia e pecorino 

Peppers cream, mozzarella, sausage and pecorino   
9 

Talislà 1,7* 
Mortadella, bufala e pistacchio 

Mortadella, bufala and pistachio  
11 

Pestata 1,7,8* 
Mozzarella, pesto, pomodorini, noci 

Mozzarella, pesto, cherry tomatoes, walnuts  
10 

Genovese 1,7,8* 
Pomodoro, mozzarella, tonno, patate,  

pesto e pomodoro secco 
Tomato, mozzarella, tuna, potatoes, 

pesto and dried tomato  
9,50 



Pizze | Pizzas 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients

Campidanese 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, salsiccia e cipolla 
Tomato sauce, mozzarella, fresh italian sausages and onions   
8 

Carrettiera 1,7* 

Mozzarella, pomodorini cherry, cipolla e basilico 
Mozzarella, cherry tomatoes, onion and basil 
7,50 

Montanara 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, salsiccia, 
funghi porcini e pecorino 
Tomato sauce, mozzarella, sausages, 
mushrooms and shaved pecorino cheese    
9 

Ogliastra 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, pecorino, guanciale, timo 
Tomato sauce, mozzarella, italian guanciale, 
mushrooms, thyme and shaved pecorino cheese    
9,50 

Capricciosa 1,3,4,7* 
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, 
carciofi, acciughe, uovo  
Tomato sauce, mozzarella, cooked ham,  
artichokes, anchovies and egg  
9

Ortolana 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, peperoni, 

zucchine e melanzane 
Tomatoes sauce, mozzarella, peppers, 

zucchini and aubergine   
9 

Grillo 1,7* 
Pomodoro, mozzarella, rucola e grana 

Tomatoes sauce, mozzarella, rocket salad, 
parmesan and cherry tomatoes   

8,50 

Regina 1,7* 
Pomodorini, mozzarella di Bufala e basilico 

Cherry tomatoes, buffalo mozzarella and basil   
9 

San Daniele 1,7* 
Pomodoro, mozzarella e prosciutto crudo 

Tomatoes sauce, mozzarella and Parma ham     
9 

Paul 1,7,14* 
Pomodoro, mozzarella, polpo e patate 

Tomato sauce, mozzarella, octopus and potatoes    
11
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Dolci | Dessert 

Mousse al pistacchio su crumble alla vaniglia 1,3,7* 
Pistachio mousse and vanilla crumble  

Mousse pistache crumble vanille 
Mousse mit Pistazien crumble und vanille 

  
8 

Tiramisù 1,3,7* 

6 

 Tagliata di frutta di stagione 
Sliced seasonal fruit  

Fruits de saison tranchés 
Geschnittenes saison Obst  

7 

Semifreddo alla nocciola glassato e cioccolato 1,3,7,8* 
Hazelmut parfait with chocolate   

Semifreddo aux noisettes glacées et chocolat 
Haselnüsse parfait  mit Schokolade 

8 

Sorbetto al limone 

Lemon sorbet 
Sorbet au citron 
Zitronen Sorbet 

  
3 
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Seadas 1,7* 
  

5 

Torta millefoglie 1,7* 

Millefeuille cake 
Gâteau millefeuille 
Millefeuille-Kuchen 

  
6 

* consulta la tabella degli allergeni | consult the list of allergenic ingredients
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